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小児期・思春期のやせ・神経性やせ症についての 

医療従事者・学校保健関係者の教育効果に関する研究に対するご協力のお願い 
 
 

研究責任者     所属 小児科  職名      助教  

氏名            鴇田 夏子           

連絡先電話番号   03-5363-3816 

実務責任者     所属 小児科  職名      助教  

氏名      中村 俊一郎          

連絡先電話番号   03-5363-3816 

 

このたび、下記の医学系研究を、医学部倫理委員会の承認、ならびに医学部長・病院長の許可のもと、倫理指針及

び法令を遵守して実施しますので、ご協力をお願いいたします。この研究を実施することによる、研究に参加され

る方への新たな負担は一切ありません。また参加者の方のプライバシー保護については最善を尽くします。 

 

1. 対象となる方 

慶應義塾大学医学部小児科学教室の小児科医による E ラーニング医学教育プロジェクト「小児期・思春期のやせに

よる健康障害予防プロジェクト」（以下、本プロジェクト，参照 URL：https://prevent-unhealthy-thinness.jp/）に参

加された方、すなわち、本プロジェクト内のアンケート調査における回答についての臨床研究データとしての使用、

および解析結果についての学会や論文などでの公表、および個人情報の取り扱いについて、本プロジェクト内 web

サイト上で同意された方 

 

2. 研究課題名 

承認番号         20221192 

研究課題名 小児期・思春期のやせ・神経性やせ症についての医療従事者・学校保健関係者の教育効果に 

関する研究 

 

3. この研究の目的と意義 

(1) この研究の目的 

本研究の目的は以下の2点です。 

1) わが国におけるやせ・神経性やせ症に対応する一次医療機関の実状、すなわち、一次医療を担う医療従事者・学

校保健関係者の現状（子どもの神経性やせ症に対する知識や経験、積極性の程度など）を明らかする。 

2) 子どものやせ・神経性やせ症に関する、主に一次医療機関の医療従事者・学校保健関係者を対象とした系統的な

教育プログラムによる教育効果を明らかにする。 
(2) この研究を実施する意義 

本研究実施の意義は以下の２点です。 
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1）子どもの神経性やせ症に対応する一次医療機関の実状を明らかにすることで、現在、神経性やせ症の子どもに対

して提供されている医療の課題を明確にすることができる。 

2）一次医療を担う医療従事者・学校保健関係者における、系統的な教育プログラムによる教育効果を評価すること

で、今後のやせ・神経性やせ症に関する教育機会の充実、および、やせ・神経性やせ症の子どもに対する、より適

切な医療の提供へとつなげることができる。 

 
4. 協力をお願いする内容 

本プロジェクト内のアンケート調査において、本研究の参加に同意された方（本プロジェクトの参加者）の性別、

年代、職種（属性）や経験年数に加え、過去の子どものやせ・神経性やせ症に対応した経験の度合いに関する情報

を取得させていただきます。また、本プロジェクト内の５つの E ラーニングコンテンツ（動画）の前後に、その時

点における各内容に関する知識や意識についての情報を取得させていただきます。  

 

5. 研究参加の任意性と撤回の自由 

この研究への参加は完全に任意です。一度、研究協力に同意された場合でも、いつでも撤回できます。その場合に

は、その旨を「9．お問い合わせ」に示しました連絡先までお申し出くださいますようお願いいたします。ただし、

すでに発表された内容に関しては撤回することはできません。 
 

6.  この研究の実施期間 

倫理委員会での承認後から、2026年3月31日まで 

 

7.  個人情報等の取り扱い 

本研究で取り扱う個人情報は、本研究の参加に同意された方（本プロジェクトの参加者）のメールアドレスのみで

す。本研究で取り扱う参加者のアンケート調査における回答から個人情報（メールアドレス）を削除し、第三者に

はどなたのものか一切わからない形で使用します。 

 

8.  研究資金等および利益相反に関する事項 

本研究で取り扱うアンケート調査における回答は、「小児期・思春期のやせによる健康障害予防プロジェクト」内で

行われ、本プロジェクトは、ファイザー株式会社によるGlobal Medical Grants（ファイザー 公募型医学教育プロジェ

クト助成）の支援を受けております。 

 

9.   お問い合わせ 

本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡ください。 

対応者；慶應義塾大学小児科学教室 助教 中村俊一郎（なかむら しゅんいちろう） 

住所 ：〒160-8582  東京都新宿区信濃町35番地  

電話 ：03-5363-3816 (慶應義塾大学病院 営業日の平日9時から17時まで) 

FAX ：03-5379-1978（24時間対応)  
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