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小児精神保健疾患の診療のため、当院に入院・通院された患者さんの情報を用いた 

医学系研究に対するご協力のお願い 

 

研究責任者 所属 小児科学教室 助教   

氏名 鴇田 夏子                    

実務責任者 所属 小児科学教室 助教   

氏名 中村 俊一郎            

連絡先電話番号 03-5363-3819      

 

 このたび当院では、上記のご病気で入院・通院された患者さんの情報を用いた下記の医学系研究

を、医学部倫理委員会の承認ならびに医学部長・病院長の許可のもと、倫理指針および法令を遵守

して実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

この研究を実施することによる、患者さんへの新たなご負担は一切ありません。また患者さんの

プライバシー保護については最善を尽くします。 

本研究への協力を望まれない患者さんは、その旨を「８ お問い合わせ」に示しました連絡先ま

でお申し出下さいますようお願いいたします。 

 

１ 対象となる方 

西暦 1993 年 4 月 1 日より 2023 年 6 月 25 日までの間に、小児科にて小児精神保健疾患（摂食障

害、社会不安障害、強迫性障害、反応性愛着障害、心的外傷後ストレス障害、身体症状症、被虐待

児症候群など）の治療のため入院、通院し、診療を受けた方 

 

２ 研究課題名 

承認番号 20180212 

研究課題名 小児精神保健疾患の診療に関する研究 

 

３ 研究実施機関 

共同研究機関     研究責任者 

慶應義塾大学医学部小児科学教室  鴇田夏子 

国立病院機構東京医療センター小児科  香取奈穂 

永寿総合病院小児科    鴇田夏子 

仁寿会菊池医院     鴇田夏子 

済生会宇都宮病院小児科   中村俊一郎 

川崎市立川崎病院小児科   鴇田夏子 

日本鋼管病院こうかんクリニック小児科  勝丸雅子 
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４ 本研究の意義、目的、方法 

意義・目的 

 近年、小児精神保健疾患は増えており、日本の社会問題になっています。しかし、小児期にこの

ような疾患に罹患する背景や、その治療法、その後の合併症については充分に明らかになっていま

せん。 

 この研究の目的は以下の二つです。 

① 小児精神保健疾患の発症のリスク要因（成育歴、発症前の体重の推移などの理学的所見、成長ホ

ルモンなどの検体検査所見、発症時の自律神経機能などの生理検査所見など）を明らかにし、早

期発見に役立てること。 

② 当院および共同研究機関での治療経過と予後（理学的所見・検体検査所見・生理検査所見の変化、

および社会適応度など）を明らかにし、よりよい診療を提供できるようにすること。 

 本研究は慶應義塾大学病院を中心とし、関連施設が協力する多施設共同研究です。慶應義塾大学

病院の患者さんのデータを他施設へと持ち出すことはありません。 

 

研究協力の任意性と撤回の自由 

 ご協力いただくかどうかは完全に任意であり、ご協力いただかない場合でも診療内容には変わり

ありません。また、いったん研究協力に同意された場合でも、いつでも撤回できます。ただし、す

でに発表された内容に関しては撤回することはできません。 

 

方法 

 小児精神保健疾患のため、当科に通院・入院中、または通院歴のある患者様について、診療内容

の情報をカルテから収集いたします。 

 

利益相反事項開示 

 本研究は構想段階から成果公表までの段階で、JRCファーマ株式会社、ノボ・ノルディスクファー

マ株式会社、日本イーライリリー株式会社、エーザイ株式会社から本課題の実施に対して金銭的援

助を受けています。上記会社の製品は、本研究の対象とする疾患では治療に使用しておりません。 

 

５ 協力をお願いする内容 

 診療録（診療記録、理学的所見、検体検査データ、生理機能検査データ、画像検査データなど）

の閲覧 

  

６ 本研究の実施期間 

研究実施許可日〜2023 年 12 月 31 日(予定) 

 

７ プライバシーの保護について 

1) 本研究で取り扱う患者さんの個人情報は、患者番号のみです。その他の個人情報（住所、電

話番号など）は一切取り扱いません。 

2) 本研究で取り扱う患者さんの情報は、個人情報をすべて削除し、第３者にはどなたのものか
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一切わからない形で使用します。 

3) 患者さんの個人情報と、匿名化した情報を結びつける情報（連結情報）は、本研究の個人情

報管理者が研究終了まで厳重に管理し、研究の実施に必要な場合のみに参照します。また研

究計画書に記載された所定の時点で完全に抹消し、破棄します。 

4) なお連結情報は当院内のみで管理し、他の共同研究機関等には一切公開いたしません。  

 

８ お問い合わせ 

 本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡下さい。 

また、本研究の対象となる方またはその代理人（ご本人より本研究に関する委任を受けた方など）

より、情報の利用の停止を求める旨のお申し出があった場合は、適切な措置を行いますので、その

場合も下記へのご連絡をお願いいたします。 

問い合わせ先：小児科学教室  鴇田夏子・中村俊一郎 

住 所 :〒160-8582 東京都新宿区信濃町 35 番地 

電話番号 03-5363-3816（慶應義塾大学病院営業日の平日9時から17時まで） 

F A X :03-5379-1978 (24 時間対応)  

以上 

 

 


